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RE: Solicitud afiliación ARL CAR Cundinamarca

Desde Nidia Carolina Benavides Quiroga <nbenavidesq@car.gov.co>
Fecha Lun 02/02/2026 11:39
Para Edith Consuelo Fino Sandoval <efinos@car.gov.co>

Buen día Ing. 

Ya hablé con juli y me dice que se lo envié al supervisor del contratista, al igual se lo copié a él también
cuando te lo envié a ti. 

Gracias Ing 

De: Edith Consuelo Fino Sandoval <efinos@car.gov.co>
Enviado: lunes, 2 de febrero de 2026 8:22
Para: Nidia Carolina Benavides Quiroga <nbenavidesq@car.gov.co>
Asunto: RE: Solicitud afiliación ARL CAR Cundinamarca
 
Buenos días ing, el tema ya no me corresponde, por favor verificar con Juliana Delgado a quien se le envía el
formato.

Cordialmente,

Edith Consuelo Fino Sandoval
Dirección Técnica Ambiental - DTA
(+571) 5801111 Ext. 2230
efinos@car.gov.co 
Av. Esperanza # 60-50
Centro Comercial Gran Estación Costado Esfera. Piso 6
Bogotá, Colombia

  www.car.gov.co      Síguenos                 

De: Nidia Carolina Benavides Quiroga <nbenavidesq@car.gov.co>
Enviado: viernes, 30 de enero de 2026 18:53
Para: Luis Felipe Garzón Rodríguez <luisf.garzonr@gmail.com>; Julio cesar Sierra Leon <jsierral@car.gov.co>
Cc: Edith Consuelo Fino Sandoval <efinos@car.gov.co>
Asunto: RE: Solicitud afiliación ARL CAR Cundinamarca
 
Adjunto envío Formato de verificación de elementos de protección personal y requisitos en sst , la cual
ha sido aprobada con mi visto bueno como profesional HSE Solicito su firma para continuar con el
proceso de contratación del profesional Luis Felipe Garzon    .
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https://www.tiktok.com/@car_cundi?_t=8fiQzBKtqWD&_r=1
https://www.tiktok.com/@car_cundi?_t=8fiQzBKtqWD&_r=1
https://www.youtube.com/@CAR_Cundi
https://www.youtube.com/@CAR_Cundi


 
Agradezco su amable atención.
 
Atentamente,
 
 
Carolina Benavides Quiroga 
Profesional HSE
 

De: Luis Felipe Garzón Rodríguez <luisf.garzonr@gmail.com>
Enviado: viernes, 30 de enero de 2026 18:47
Para: Nidia Carolina Benavides Quiroga <nbenavidesq@car.gov.co>
Asunto: Re: Solicitud afiliación ARL CAR Cundinamarca
 
Buena noche Nidia,

Te envío los documentos que hablamos. Quedo atento a cualquier novedad

Agradezco tu colaboración,

El vie, 30 ene 2026 a las 17:54, Nidia Carolina Benavides Quiroga (<nbenavidesq@car.gov.co>)
escribió:

Por favor regálame una llamada o un mensaje al numero 3114836697

De: Luis Felipe Garzón Rodríguez <luisf.garzonr@gmail.com>
Enviado: viernes, 30 de enero de 2026 16:51
Para: Nidia Carolina Benavides Quiroga <nbenavidesq@car.gov.co>; afiliar.arl <afiliar.arl@car.gov.co>
Asunto: Re: Solicitud afiliación ARL CAR Cundinamarca
 

No suele recibir correo electrónico de luisf.garzonr@gmail.com. Por qué es esto importante

Buena tarde,

Me comunico nuevamente para informar que recibí un correo de Seguros de vida Aurora con un
documento adjunto que contiene mi afiliación a la ARL. Quisiera confirmar lo anterior junto con el
documento recibido.

Además quisiera saber cuál es el paso a seguir con el proceso de contratación.

Agradezco la colaboración,

El vie, 30 ene 2026 a las 16:42, Luis Felipe Garzón Rodríguez (<luisf.garzonr@gmail.com>) escribió:
Buena tarde, 

Adjunto nuevamente la documentación requerida, incluyendo la corrección a:
- Exámen médico preocupacional: anexo el resultado de la espirometría
- Formato: se incluyó material de campo
- Evidencia aprobación contrato SECOP II: Se modificó el PDF
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Quedo atento a cualquier inquietud o novedad

El jue, 29 ene 2026 a las 17:33, Luis Felipe Garzón Rodríguez (<luisf.garzonr@gmail.com>)
escribió:

Buen día,

Mi nombre es Luis Felipe Garzón Rodríguez, me encuentro en el proceso de solicitud de la ARL
para dar inicio al contrato CAR-CPS-1496-2026 . por lo que adjunto la documentación requerida.
Quedo atento a cualquier inquietud o novedad.

Agradezco su colaboración
--

Luis Felipe Garzón Rodríguez

Biólogo Marino                                                     
Universidad de Bogotá Jorge Tadeo Lozano             

--

Luis Felipe Garzón Rodríguez

Biólogo Marino                                                     
Universidad de Bogotá Jorge Tadeo Lozano             

--

Luis Felipe Garzón Rodríguez

Biólogo Marino                                                     
Universidad de Bogotá Jorge Tadeo Lozano             

“AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información confidencial de la
Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca - CAR. Si usted no es el destinatario, le
informamos que no podrá usar, retener, imprimir, copiar, distribuir o hacer público su contenido, de
hacerlo podría tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de
2009 y todas las que le apliquen. Si ha recibido este correo por error, por favor informe al remitente
y luego bórrelo. Si usted es el destinatario, le solicitamos mantener reserva sobre el contenido, los

mailto:luisf.garzonr@gmail.com


datos o información de contacto del remitente y en general sobre la información de este
documento y/o archivos adjuntos, a no ser que exista una autorización explícita”
“AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información confidencial de la
Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca - CAR. Si usted no es el destinatario, le
informamos que no podrá usar, retener, imprimir, copiar, distribuir o hacer público su contenido, de
hacerlo podría tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de
2009 y todas las que le apliquen. Si ha recibido este correo por error, por favor informe al remitente
y luego bórrelo. Si usted es el destinatario, le solicitamos mantener reserva sobre el contenido, los
datos o información de contacto del remitente y en general sobre la información de este
documento y/o archivos adjuntos, a no ser que exista una autorización explícita”

--

Luis Felipe Garzón Rodríguez

Biólogo Marino                                                     
Universidad de Bogotá Jorge Tadeo Lozano             

“AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información confidencial de la
Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca - CAR. Si usted no es el destinatario, le informamos
que no podrá usar, retener, imprimir, copiar, distribuir o hacer público su contenido, de hacerlo podría
tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las
que le apliquen. Si ha recibido este correo por error, por favor informe al remitente y luego bórrelo. Si
usted es el destinatario, le solicitamos mantener reserva sobre el contenido, los datos o información
de contacto del remitente y en general sobre la información de este documento y/o archivos adjuntos,
a no ser que exista una autorización explícita”
“AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información confidencial de la
Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca - CAR. Si usted no es el destinatario, le informamos
que no podrá usar, retener, imprimir, copiar, distribuir o hacer público su contenido, de hacerlo podría
tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las
que le apliquen. Si ha recibido este correo por error, por favor informe al remitente y luego bórrelo. Si
usted es el destinatario, le solicitamos mantener reserva sobre el contenido, los datos o información
de contacto del remitente y en general sobre la información de este documento y/o archivos adjuntos,
a no ser que exista una autorización explícita”
“AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información confidencial de la
Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca - CAR. Si usted no es el destinatario, le informamos
que no podrá usar, retener, imprimir, copiar, distribuir o hacer público su contenido, de hacerlo podría
tener consecuencias legales como las contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las
que le apliquen. Si ha recibido este correo por error, por favor informe al remitente y luego bórrelo. Si
usted es el destinatario, le solicitamos mantener reserva sobre el contenido, los datos o información
de contacto del remitente y en general sobre la información de este documento y/o archivos adjuntos,
a no ser que exista una autorización explícita”


